
大田市況情報 茨城市況情報

かわら版

～い印グループ情報紙～

2025年11月号
(vol.148)

九州関係の豆類【スナップ･インゲン･きぬさや】

が多く入荷し始めました。トマト関係は熊本産な

ども出始め数量も多くなっております。

果実は、みかんの入荷が少なく単価も高い状況に

あります。国産いちごは栃木県産の入荷が始まり

ました。(長谷川)

今年も早いもので、残すところ2カ月となりまし

た。11月はキャベツ、白菜といった大型商品がピ

ークになってきます。10月下旬には気温もだいぶ

落ち着き野菜全体にしまり、味わいが出てくる時

期です。果実はりんご、みかんの入荷が始まりま

す。(荒川)

さつまいもさつまいも
産 地 紹 介産 地 紹 介

JA稲敷甘藷部会JA稲敷甘藷部会

今年もJA稲敷甘藷部会の目ぞろえ会が開催されました。

目ぞろえ会とは、農産物を共同で出荷する際に、出荷規格（形、大きさ、重

さなど）を統一するために、出荷直前に生産者が集まり、選別の目をそろえ

るための会です。これにより、品質のばらつきをなくし、消費者に一定の品

質の農産物を提供できるようになります。

﻿今年は『べにはるか』を中心に『紅東』『シルクスイート』の3品種の出荷と

のことです。今年も猛暑日が続き、降水量も少なく生育しにくい状況で、M

サイズ、Sサイズ中心の出荷になるそうですが、甘みが強く美味しく仕上がっ

ています。出荷は5月頃まで予定しています。
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キャベツ：千葉県産

ほしいも：茨城県産

千葉県産キャベツが出揃いました。

寒暖差のある気候で育つため、甘みが強

く、葉質もしっかりしています。

煮崩れしにくく、炒め物やロールキャベ

ツなど冬のメニューに最適です。

これからの季節に安定した品質でおすす

めの一品です。

いよいよ「ほしいも」シーズン到来！

茨城の新物、しっとり甘く仕上がりま

した。

自然の甘みと香ばしさを、ぜひ味わっ

てください。

石岡中央青果市場 －青果物卸売－

今月のオススメ食材
11月が

旬の商材

紹介旬 その季節に最も美味しく

栄養価が高いことが特徴

詳しくは市場担当者までお気軽にご連絡ください
石岡中央青果株式会社  TEL：0299-23-6121



アイ･エフ･シー －青果物仲卸－
業務用野菜、果物の仕入のお困りごとは相談下さい。

HACCP対応、自社製造のカット野菜の提案可能です！

詳しくはお気軽にご連絡ください
株式会社アイ・エフ・シー  TEL：0299-24-1601 

行方市にて約５０町歩の耕作面積で、お米以外にも野菜の生産もおこなっています。

六次産業を行っており、常に自分たちで問題に向き合い、消費者の声を聞き、研究して

良い物をお渡しする事を大切にしています。

その為に農業機械は５年を目安に新しい物に乗り換えています。

しかし、機械代や肥料代･農薬代の価格が年々上昇しており、加えて盗難被害や猪による

作物被害に頭を悩ませているとのことです。それでも努力は惜しまず、特に精米に大変

こだわっています。

近年お米の高値が騒がれていますが、出荷するまでには大変な苦労があります。

「努力をしていれば、いずれ良い事になって返ってくる。そう信じて、みんなが安心し

て食べられるよう、良い物を作ることに真面目に取り組んでいきます」と箱根さんは話

していました。

自信をもってオススメいたします。お見積り、ご注文お待ちしております！
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野菜と一緒にお届けします！野菜と一緒にお届けします！



地元で採れた旬の野菜を使用した料理と茨城県産の
肉・魚を使用した料理、石岡の銘酒も多数取り揃えて
おります。人気の飲み放題コースは、税込5,000円よ
りご用意しております。

地元で採れた旬の野菜を使用した料理と茨城県産の
肉・魚を使用した料理、石岡の銘酒も多数取り揃えて
おります。人気の飲み放題コースは、税込5,000円よ
りご用意しております。

旬菜ichiba 陣屋門
旬の野菜･果物を使った料理と地酒   宴会プランあり

茨城県石岡市石岡3202
(石岡中央青果市場敷地内)
HP：jinyamon.com

TEL：0299-56-4088
定休日：日曜日
営業時間：17:00～24:00

発行元：株式会社い印    茨城県石岡市石岡3202番地   TEL：0299-23-6125(代表)

酒菜工房 HeiSon
串焼き・石岡の地酒・創作料理

茨城県石岡市石岡3202
(石岡中央青果市場敷地内)

TEL：080-3157-8655
定休日：日曜日
営業時間：17:00～24:00

"旬を愉しむ 大人の隠れ家"をコンセプトに照明にこだ
わり、大人が落ちついて呑める雰囲気を演出しまし
た。採れたての新鮮野菜を使った野菜巻き串を中心に
創作料理、石岡の地酒が楽しめます！
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推推 採れたての野菜を使った野菜巻き串は当店の看板メニュ
ーです。青果市場ならではの鮮度をお楽しみ下さい。
1本（200円より）

野菜巻き串野菜巻き串

推推 サラダ、カルパッチョ、揚げ物、パスタorピザ、デザー
ト、飲み放題2時間付きで税込5,000円です！
宴会部屋は床暖房完備でぽかぽかですよ～！

-宴会-鍋コース-宴会-鍋コース


